
Fokus Freiheit Februar 2023 – Was gerade geschieht!

Spürst du auch, dass 2023 ein außergewöhnliches Jahr ist?
Alles und ich meine wirklich alles ist in Veränderung.
Eine uralte Epoche, die ich als die alte Schöpfung bezeichne, endet.
Jede Schöpfung hat ein Verfallsdatum und löst sich nach einer ihre 
innewohnenden Zeit auf.
Das kannst du z.B. an den Halbwertszeiten der chemischen Elemente 
beobachten oder – in deinem täglichen Leben: ein gebackenes Brot 
beginnt nach einiger Zeit zu schimmeln, sich zu zersetzen. 

Die alte Schöpfung im größeren Sinne ist die Welt, die wir über 
Jahrtausende aufgebaut haben. Ein Blick auf die Krisen der letzten Jahre 
macht sehr deutlich, dass der Auflösungsprozess bereits läuft, auch wenn 
viele mit aller Macht versuchen, das Bestehende aufrecht zu erhalten. 
In diesem Prozess spüren wir Begrenzung, wenig Möglichkeiten uns zu 
entfalten. Angst und Druck, Ohnmacht
Sich gegen den natürlichen Lauf zu stemmen, am Alten festzuhalten, 
kostet Unmengen an Energie. 
Es gleicht dem Versuch, noch weiter auf einer Welle zu surfen, auch wenn 
sie unter dir schon längst zusammenbricht. 
Das erinnert mich an Trickfilme, die ich als Kind gesehen habe: Das 
Männchen rennt und rennt, bis es irgendwann merkt, dass es schon längst
keinen Boden mehr unter den Füßen hat und dann spektakulär abstürzt 
Das Universum (die Schöpfung) folgt dem Höchsten Schöpferbewusstsein 
der Quelle. 
Es gibt nichts, dass diesen Prozess aufhalten kann. 



Schöpfung entsteht – Schöpfung vergeht.
Ein ewiger Rhythmus, in dem immer Neues entsteht und Altes 
vergeht.
Geboren werden – sterben – neu geboren werden.
Jede Schöpfung ist an dieses Schöpferprinzip gebunden.
Ewig ist ausschließlich die Quelle und damit auch die Seele, dein 
Selbst.

Dieser Rhythmus versetzt unseren Verstand in Angst und Schrecken. Er 
versucht, immer neue Strategien zu ersinnen, um sich darüber 
hinwegzusetzen.
Oder er steigert sich in Weltuntergangsphantasien hinein, in dem Versuch,
Schuldige benennen zu können, die für alles verantwortlich sind.
Was der Verstand nicht erkennen kann, ist, dass parallel bereits eine 
neue Schöpfung durch uns entsteht.

Eine neue, wundervolle, leuchtende und feinschwingende Schöpfung 
wächst in uns heran.

Ich lade dich ein, kurz aufzustehen und bewusst 2 Schritte zu machen:
- 1 Schritt in die alte Schöpfung hinein – kannst du die Begrenzung 

und den Druck wahrnehmen, der mit dem Auflösungsprozess 
einhergeht?

- Danach einen weiteren Schritt in die neue Schöpfung hinein – wie 
fühlt sie sich für dich an? Kannst du den Unterschied zur alten 
Schöpfung wahrnehmen?

Die neue Schöpfung fühlt sich für mich weit, frei, leicht, liebevoll und 
freudig an.
Wir erleben gerade das größte Wunder unseres Lebens!
Manche nennen sie auch die „Neue Erde“ oder das „Neue Zeitalter“ 

Was macht dieses Bewusstsein, dass etwas Neues entsteht, mit 
dir?
Wie fühlt sich dein Körper, wenn du in die neue Schöpfung 
hineintrittst?
Auf was möchtest du deine Aufmerksamkeit richten?

Nicht zuletzt fordert dieser universelle Prozess auch unseren Körper in 
ganz besonderem Maße.
Ist dir schon aufgefallen, dass sich dein Schlaf verändert hat?
Dein System arbeitet 24 Stunden auf Hochtouren, die Regeneration 
kommt dabei immer wieder zu kurz. Die Energie für dein tägliches Leben 
scheint zu fehlen.
Der Verstand ist überfordert.

Weltweit hat sich bei vielen Menschen ihr Schöpfer-Selbst aktiviert.
Sie spüren eine Unruhe, eine Aufbruchsstimmung, eine Veränderung in 
sich, die sie oftmals nicht genauer benennen können. Das Gefühl, etwas 



Neues tun zu müssen.
Ein unerklärlicher Drang, fast ein Druck, der im Innen entsteht und 
manche beschreiben, dass sie gelegentlich spüren, wie ihre ganzer Körper 
vibriert.

Findest du dich in dieser Beschreibung wieder?
Herzlichen Glückwunsch! Auch dein Schöpfer-Selbst ist aktiv an 
der Erschaffung des Neuen beteiligt!

Es finden sich die unterschiedlichsten Menschen in diesem 
Schöpferprozess zusammen.
Einige sind schon lange Zeit auf einem Bewusstseinsweg, für andere ist es 
ganz neu und sie können noch nicht ganz verstehen, was in ihnen 
geschieht.

Die wichtigste Frage ist: Wie kannst du mit all dem umgehen, so dass 
du diesen Prozess genießen und auch für dich nutzen kannst?

Meine Ausrichtung für dieses Jahr ist, voll und ganz in diesen 
Schöpfungsprozess einzutreten und das gemeinsam mit anderen 
Schöpfern zu feiern.

In der Wachstums-Community, den Online-Workshops, den Präsenz-
Wachstumsgruppen und natürlich auch in den Workshops „Schöpfer-
Zeit“.

Du fühlst, dass sich etwas in dir aktiviert hat? Mehr erfahren, mehr erleben
möchte?
Du hast 2 Möglichkeiten, an diesem wundervollen und einmaligen 
Workshop teilzunehmen. 

Schöpfer-Zeit von 21.-24. April 2023
 im Seminarhaus Herberge in Amerang (Oberbayern, Nähe Chiemsee)
https://www.seminarhaus-herberge.de/das-haus

In der Frühlings-Energie kannst du in wunderschönem und natürlichem 
Ambiente tief in die neue Schöpfung eintauchen und dich selbst in deiner 
faszinierenden Größe erkennen.
Dein Körper löst sich aus den Blockaden der Vergangenheit und lernt, 
auch Energien der Begrenzung und des Drucks in Vitalenergie zu 
verwandeln.
So gehst du als voll bewusste:r Schöpfer:in, gestärkt und ausgerichtet 
zurück in dein Leben.
Wunder sind nichts anderes als deine Schöpfungen.
Dein Schöpferbewusstsein ist magisch 

Der Workshop beginnt am Freitag, den 21. April 2023 um 16 Uhr und 
endet am Montag, den 24. April 2023 um 13.30 Uhr mit einem 
gemeinsamen Mittagessen.

https://www.seminarhaus-herberge.de/das-haus


Ausgleich (zzgl. Anreise, Übernachtung und Essen)
 600 Euro (incl. Mwst.) bzw.
 555,50 Euro (incl. Mwst.), wenn du dich bis 28. Februar 2023 

anmeldest
 Partner-Angebot: Du kommst mit Partner:in oder gemeinsam mit

einem Freund, einer Freundin? 
o Bei Anmeldung bis zum 28. Februar 2023 zahlt ihr 

gemeinsam 900 Euro incl. Mwst., bei späterer Anmeldung 
1.000 Euro (bitte bei der Anmeldung angeben)

 Die besonderen Angebote für Teilnehmer/innen der 
Wachstumsgruppe und Wachstums-Community werde ich 
gruppenintern kommunizieren

Die Anmeldung ist bis zum 19. März 2023 über 
info@cornelia-lachnitt.de möglich.

Schöpfer-Zeit von 22.-25. Juni 2023 im Annahof in
Zeeland/NL:
https://www.facebook.com/annahofZeeland

Die zweite Möglichkeit, dein Schöpferbewusstsein in deinem Körper und 
deinem Leben zu integrieren und zu feiern.

Summer Feeling: Schöpfen inmitten paradiesischer Fülle, Weite, 
Natürlichkeit, Meer, Gemeinschaft, Genießen und Feiern– der 
Annahof ist ein Platz der neuen Schöpfung.
Ein vollkommener Ort, um mit all deinen Sinnen die Schöpfer-Energie zu 
genießen und zu integrieren. Die Fülle inspiriert dich, deine Begrenzungen 
hinter dir zu lassen und aus dem Vollen zu schöpfen.

Vielleicht möchtest du den Workshop auch mit einem Urlaub verbinden 
und Zeit am Meer verbringen? Alles ist möglich.

Ausgleich (zzgl. Anreise, Übernachtung und Essen)
 625 Euro (incl. Mwst.).
 Partner-Angebot: Du kommst mit Partner:in oder gemeinsam mit

einem Freund, einer Freundin? 
Der gemeinsame Ausgleich beträgt 1.111 Euro (incl. Mwst.)

 Für Teilnehmer/innen der Wachstumsgruppe und Wachstums-
Community beträgt der Ausgleich 555,50 Euro (incl. Mwst.)

Die Anmeldung ist bis zum 19. März 2023 über info@cornelia-lachnitt.de 
möglich.
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Für beide Workshops gilt: Die Anzahl der freien Plätze ist 
begrenzt.
So kann ich dich in deinem individuellen Prozess gut begleiten, während 
du

- Den Schöpfer/die Schöpferin in dein Bewusstsein bringst
- Dich und deinen Körper aus blockierenden alten Schöpfungen löst
- Deinen Körper mit der wundervollen Energie der neuen Schöpfung 

erfüllst
- Lernst, die Energie des Drucks und der Begrenzung in 

Schöpferenergie zu wandeln
- Dich für neue Möglichkeiten öffnest
- Lernst, im Schöpferfeld zu wirken und Neues zu kreieren
- Die Fundamente deines Lebens auf die neue Schöpfung ausrichtest

Gerade für den Körper ist es so wichtig, diese Prozess in Präsenz 
zu erleben. Ohne den Körper ist die neue Schöpfung nicht 
möglich.

Fühlst du, dass dein Schöpfer-Selbst aktiviert ist?
Ich freue mich, wenn du diese einmaligen Gelegenheit für dich ergreifst, 
um mit Gleichgesinnten freudig in diese wundervolle neue Energie 
einzutauchen und darin zu wirken.

Bist du dir noch unsicher, ob das Schöpfer-Selbst auch bei dir 
aktiviert ist? 
Schreib mich an (Betreff: Schöpfer-Selbst) und wir vereinbaren einen 
kostenfreien 15-minütigen Telefontermin, in dem ich dich im Feld 
wahrnehme und dir eine Rückmeldung
gebe, ob und wie weit dieser Prozess bei dir aktiv ist. 
Du kannst mich unter info@cornelia-lachnitt.de erreichen.

Im Online-Workshop Fokus Freiheit am 14. Februar 
2023 
von 19-20.30 Uhr 

- Kannst du dich  auf diesen großen kosmischen Prozess der alten und
der neuen Schöpfung eintunen

- Erfährst du mehr über dein Schöpfer-Selbst
- Kannst du die alte Schöpfung verabschieden und in die neue 

Schöpfung eintreten
- Deine Energiezentren neu ausrichten
- Und vieles mehr….

mailto:info@cornelia-lachnitt.de


Mit folgendem Link kannst du am Dienstag, den 14.2.2023 von 19-20.30 
Uhr bei Fokus Freiheit über Zoom mit dabei sein: 
https://us02web.zoom.us/j/85362051098?
pwd=OXN2djRScitwUlp5eFRlSzVaNm9rZz09

Wenn du schon einmal teilgenommen hast, ist eine vorherige Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Ansonsten kannst du dich 
formlos  unter info@cornelia-lachnitt.de anmelden.

Die Aufzeichnung des Workshops steht dir – wenn du dich vorher 
angemeldet hast - im Nachhinein zur Verfügung, auch wenn du nicht live 
dabei sein kannst.
 
Ausgleich: 35 Euro (incl. MwSt.) – im Abo entsprechend günstiger

Ich freue mich auf dich!

In Liebe und Freiheit
Cornelia
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